10 affaires 7 revirables 
2 diminuables 
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.la nourriture rafraishie 

.la drass bio arrenger 

.la madrass Arrenger 

.la dimidance arrenger 

.la pression rabaisser 

.la domptation simplifier 

.la brosta calmer 

. les raz diminuer et sourie de produire mais pas plus 


tuer 
les insectes diminuer à aller bonne bouffe et 
diminuer de produires 


10. les bas elance à etancer entrer dans brass bio 


Diminuer mal bio 


vas rester 1 affaires aux loin et 3 dans certain cartier 


